
Témoignages

Depuis des décennies, le système économique imposé à La
Réunion perpétue une dépendance structurelle à la France.
Cette logique néocoloniale maintient de nombreux compa-
triotes dans un état d’assistanat et de précarité : les emplois
stables sont rares, les salaires souvent inférieurs à la
moyenne française, et les perspectives professionnelles s’ef-
fritent. Pour beaucoup, l’émigration devient la seule voie
d’avenir, laissant derrière eux un vide social et affectif pro-

fond.

Dans ce contexte d’inégalités, la santé mentale s’effondre. En
2024, près de 5 % des Réunionnais ont admis avoir eu des
pensées suicidaires, et plus de 900 passages aux urgences ont
été recensés pour tentatives de suicide ou automutilations,
surtout chez les jeunes filles. Ce chiffre dramatique traduit un
désespoir collectif : celui d’une population confrontée à la
marginalisation, à la perte de repères et à un sentiment
d’abandon institutionnel.

Les mécanismes d’aide existent — le numéro national 3114, le
dispositif VigilanS — mais ils peinent à répondre à une souf-
france enracinée dans des inégalités historiques. Tant que La
Réunion restera prisonnière d’un système importé, dépen-
dant et injuste, la crise de la santé mentale continuera d’être
le miroir d’un mal plus profond : l’impasse du néocolonia-
lisme



Témoignages

« Le rétablissement de la paix et de la vie quotidienne
de la population est une priorité absolue », a-déclaré
le chef du gouvernement, avant d’annoncer que des
sanctions seront prises contre les policiers ayant agi
de manière disproportionnée lors des récents
troubles. Une façon de restaurer la confiance dans un
pays où les tensions politiques se mêlent désormais
à une guerre de l’information.
Le gouvernement cherche à renforcer la résilience du
pays ébranlé par une cyberattaque massive. Le Pre-
mier ministre a confirmé que la nouvelle équipe gou-
vernementale serait annoncée prochainement, tout
en assurant que l’exécutif actuel poursuivrait son tra-
vail jusqu’à la transition.

Parallèlement, des signaux positifs émergent sur le
terrain du développement. À l’École supérieure poly-
technique de l’Université d’Antananarivo située à
Vontovorona, de nouveaux groupes électrogènes
pour produire de l’électricité et faire fonctionner un
réseau d’adduction d’eau potable sont arrivées,
comme promis la veille par le président Andry Rajoe-
lina. Elles permettront d’améliorer la vie étudiante et
de soutenir les activités pédagogiques. Les travaux

d’installation de nouvelles canalisations et de puits
ont également débuté, garantissant un meilleur accès
à l’eau. Les étudiants ingénieurs sont invités à don-
ner un coup de main pour accélérer l’accès à l’eau
potable dans le campus. D’autres générateurs sont
prévus pour le campus d’Ankatso.
Au-delà de ces chantiers, un message fort a été
adressé à la jeunesse : participer activement à la re-
construction du pays. Dans un contexte de pressions
extérieures et de convoitises économiques, Mada-
gascar cherche à affirmer sa souveraineté, en misant
sur la stabilité, l’éducation et la technologie comme
piliers d’un avenir indépendant.



Zistwar Tikok

Gramoun Biganbé navé inn ti kouzin té port Artir PAYET, mésoman
domoun té kri ali « ARTIRANKOR », par rapor li té manz in gro paké é ke li té di
toultan son Madanm kan té ariv lèr po dézéné : « Artir ankor in gazon mon
fanm : zasièt lé pa asé bité ! »

Konm, po asévé, li té rèt mèg konm in zaran, na désertin té tir foutan é
té moukat ali in voyaz ; zot té di konmsa :

« Oté, Artirankor ! Ousa ou i mèt manzé, don ? Adémié aminn aou
magazin zarab po asté linz po ou, olerk alé la boutik sinoi po asté dori ansanm
kari ! »

Na dot té koz dan son do, té di konmsa :
« Boug-la na vèr solitèr, sa sa ! Dizon : in trou san fon ! »…

Na in tour, konmsa, Artirankor i débark la kaz Tikok, é zot dé son papa i
komans diskité si kestion d' randman d' kann épi si lo pri létablisman i pèy…
Pandanstanla, Madanm Biganbé lapo fé kui in gran marmit kanbar : lerk té fine
fouyé, lo kanbar té pèz aprosan dé kilo é navé po kontant omoin kat a sink gro
manzèr moyin !... Kanbar lé fine koui, Madanm Biganbé i koup in fey-fig, i mèt
dan in vann, i vers tout lo morso kanbar pardsi, i dépoz la vann si la tab po kit
lo kanbar rofroidi. Soman, konm san fé eksopré el i dépoz la vann dovan
Artirankor, sépa kosa i ariv sad-là : oila pak li avans son sèz bien koté la tab, li
instal ali ; é la, li souk la vann kanbar dan son dé min, li souf dési po asèv fé
frédi, épi li di :

« Zot la mèt tro po moin ! Zamé mi fini arpa tousa ! Soman, kaminm
lapéti la pa tro for, m'a fé plézir azot, m'a ésèy fé mon posib ! »

Lo papa ek lomonmon Tikok i arvien pa ! Zot i agard azot linn lot an
misouk, é zot i trouv pi arien po di ! Sirtouk, si la fin, na pi inn ti gine kanbar
dan la vann ! Artirankor la manz tout san kri… tir !

PS : Somanké na in pé va maziné : «Artirankor-la lé gourman, sovaz,
san-né, malapri, malélvé… tousala !» Soman, tansion ! Zistoir té pokor fini !
Prosin kou, na di azot si té vré osinonsa lé pa vré!



Oté
Mézami dann zoinal yèr mwin la lanss in apèl demoune La Rényon pou dir azot
alon fèr atanssion pars ni vé ni vé pa la militarizassion loséan indien lé riskab
momandoné fèr anou pli d’mal ké ni kroi.

Pou kossa mi di sa ?

Lé vré fitintan l’avé koté Sin-Pol in tour Oméga é sa lété kouplé avèk in n’ot tour
banna l’avé drèss sa dann lérop di nor é nou la pa gingn in bonbardman pou sa.
Mé dann tan-la l’avé sak téi apèl lékilib dann la térèr… Bann gran péi sipèr
armé l’avé shakinn son fors dissyazion é la lojik lété si néna in fors dissyazion
sé pou fé pèr lo ladvèrsèr é pa pou fé la guèr. Donk bann gran péi téi ranfors zot
l’armé mé téi i fé pa la guèr diréktoman.

Sé pou sa la plipar d’péi téi aplik lo prinssip : « Si wi vé la pé, prépar la guèr » é
rantr zot banna téi fé pa la guèr dirèktoman. Mé zordi néna kékshoz la shanjé.
Sé konmsi bann gran péi la pi pèr fé la guèr rantre zot é zot i prépar azot an
douss pou déklansh la guèr avèk bann moiyin diféranssyé mé kapab pou sém la
térèr zénéralizé..

Nout intéré anou bann pèp sé ké partou néna in politik de pé. Nou dann loséan
indien ni di ni vé in zone dé pé. Mi panss partou bann pèp i vé la pé pars sa i
sava dann sanss zot lintéré.. Ok ! Mé la pa lintéré bann kapitalist pars pou zot la
guèr sa i raporte larzan é larzan sé lo nèr d’la guèr ; Ok ! mé la pa non pli
lintéré in bonpé gouvèrnman pars banna i suiv lintéré bann kapitaliss é zot ossi
zot i vé la guèr.

Kan lété blok kont blok inn téi fé pèr l’ote, inn téi blok l’ote mé zordi lé pi
parèye ditou. Déssèrtin néna lo moiyin pou fé disparète lé zot dsi la sirfass la
tèr é sa i doizète in gran soussi pou bann pèp dsi la tèr. Sé pou sa i fo bann
partizan la pé lé an évèye partou pangar in nouvo guèr mondyal i pète.

A bon antandèr salu !




